UCHWALA NR LVIII/358/2024
RADY MIASTA WYSOKIE MAZOWIECKIE

z dnia 27 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2023 r.
poz. 40 t.j. ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz.U. 2021 poz. 1249 t.j. ze zm.) Rada Miasta Wysokie Mazowieckie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028, stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata nr XXVI/147/2021 Rady Miasta Wysokie Mazowieckie z dnia 27 maja 2021 r.
w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w mieScie Wysokie Mazowieckie na lata 2021-2028 oraz Uchwala Nr XXIX/162/2021 Rady
Miasta Wysokie Mazowieckie z dnia 31 sierpnia 2021 r. zmieniajaca uchwate w sprawie przyjecia Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w miescie Wysokie

Mazowieckie na lata 2021-2028.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wysokie Mazowieckie.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Marek Kajurek
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Zatacznik do uchwaty Nr LVIII/358/2024
Rady Miasta Wysokie Mazowieckie
z dnia 27 marca 2024 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE MIEJSKIEJ WYSOKIE MAZOWIECKIE
NA LATA 2024-2028

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE MIEJSKIEJ WYSOKIE MAZOWIECKIE
NA LATA 2024-2028
Opracowal:
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

w Wysokiem Mazowieckiem
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Wstep

Przemoc domowa w Polsce, atakze winnych krajach $wiata jest jednym z wielu probleméow
dotykajacych spoleczenstwa. Bez watpienia jest to zjawisko, ktére wymaga podejmowania szeroko
rozumianych dzialan przez instytucje i wtadze publiczne, poniewaz narusza podstawowe prawa cztowieka,
w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobiste;.

W celu zwigkszania skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowej, polskie ustawodawstwo przewiduje
szereg zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy, réznorodne dziatania wobec 0sob dotknigtych przemoca
domowa oraz postepowania wobec 0s6b stosujacych przemoc. W 2023 roku uchwalono ustawe z dnia 9 marca
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektoérych innych ustaw (Dz. U.
72023 1., poz. 535), ktora wprowadza do porzadku prawnego wiele nowych rozwigzan, ktorych celem jest
przede wszystkim zwigkszenie bezpieczenstwa osob doznajacych przemocy domowej. Biorac pod uwage
uchwalone zmiany dotyczace przepisdw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej zachodzi potrzeba
uchwalenia nowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028.

Zgodnie z art. 6 ust. 2, pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
72021 1., poz. 1249 ze zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowe;j.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Migjskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028 jest kontynuacja dziatan podejmowanych w ramach
realizacji wcze$niejszego dokumentu, obejmujacego lata 2021-2028. Istotnym zatozeniem programu jest zatem
dalsze wprowadzanie w zycie dzialan, majacych na celu podnoszenie §wiadomosci spolecznej na temat
przyczyn i skutkéw przemocy domowej oraz zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej, upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy, zaréwno
osobom doznajacym przemocy, jak i stosujacym przemoc domows3.
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PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

Polskie prawodawstwo jasno okresla czym jest przemoc domowa, jakie sg jej konsekwencje prawne, jakie sg
przewidziane kary oraz jakie instytucje petnig okreslone role w procesie ograniczenia wystepowania zjawiska
przemocy. Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne dotyczace tematyki przeciwdzialania przemocy
i regulujace postgpowanie réznych podmiotow w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc domowg oraz 0sob
doznajacych przemocy domowej. Ponizsze akty prawne stanowig rowniez fundament dla zapiséw Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej
Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028. Sa to:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r., Nr 78, poz. 483 ze zm.),
- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2024 r., poz. 17),
- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postgpowania Karnego (Dz. U. z 2024 r., poz. 37)
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249 z pdzn. zm.),
- Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809),
- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z p6zn. zm.),
- Ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2024 1.
poz. 177),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939),

- Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030 (M.P. 2023, poz. 1232)

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 06 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r., poz. 1870).

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 21 czerwca 2023 r.w sprawie wzoru
pouczenia rodzicow, opiekunéw prawnych lub faktycznych dziecka, ktoremu pracownik socjalny
zapewnit ochrong¢ w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowg (t.j.:
Dz.U. 2023 r. poz. 1159);

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.w sprawie wzoru
zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowg lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osdb stosujacych przemoc
domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programéw, a takze wzorow pouczen w zwigzku
z uczestnictwem o0séb stosujgcych przemoc domowa w tych programach (t.j.: Dz.U.2023 r. poz. 1164);

- Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow
korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc 5 domowa (t.j.: Dz.U. 2023 r. poz.1163).

II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajacym psychike.
W literaturze tematu wymienia si¢ cztery terminy najczesciej uzywane w odniesieniu do aktdow przemocy:
agresja, przemoc, przymus oraz przemoc o charakterze przestgpczym. Istnieje ustawowa definicja tego
zjawiska. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej charakteryzuje doktadnie zjawisko przemocy.
Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej zmienita dotychczasowg terminologi¢. Pojecie -
»przemoc w rodzinie” zastgpiono terminem ,przemoc domowa”, ,, ofiara” to obecnie ,,0soba doznajaca
przemocy domowej”. Zmiany doczekalo si¢ takze pojgcie ,,0soby stosujacej przemoc domowa” ktore
wczesniej stosowano w nazewnictwie jako ,,sprawca".
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W nowelizacji ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej zmieniono réwniez krag osob objetych
ochrona, niezaleznie od ich wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania. Jedna z wazniejszych takze zmian
w/w ustawy jest zmiana dot. bezpieczenstwa maloletnich, poniewaz uznano matoletniego bedacego swiadkiem
przemocy domowej jako ,,0sobe doznajaca przemocy domowej”. Ponadto nowelizacja zmienia m.in. procedurg
»Niebieskie Karty” oraz wprowadza programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych przemoc domowa,
a takze programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Art.2. znowelizowanej ustawy mowi o tym, czym jest przemoc domowa. Ilekro¢ w ustawie pojawia si¢
termin "przemoc domowa" nalezy przez to rozumie¢ "jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajgce t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywdg,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobg dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;j".

Znowelizowana ustawa definiuje takze pojecie osoby doznajacej przemocy domowej. Nalezy przez to
rozumiec:

"a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkow,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich malzonkow,
¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstepnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia ijej malzonka oraz ich wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
1 ich matzonkow,

e) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstgpnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

f) osobg wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

g) osobe pozostajagcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa".

Dotychczasowy termin "sprawca przemocy" zamieniono na "osoba stosujgca przemoc domow3a" przez ktdrg
nalezy rozumie¢ "pelnoletniego, ktéry dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec osob, o ktorych mowa
w pkt 2", natomiast §wiadek przemocy domowej to "osoba, ktoéra posiada wiedz¢ na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej". Warto takze nadmienié, ze przez osob¢ doznajaca
przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec 0séb,
o ktorych mowa w ust. 1 pkt 2.

Przemoc przybiera r6zne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczna, seksualna, ekonomiczna
czy zaniedbanie. Oto szczegdtowa charakterystyka form przemocy, zgodnie z terminologia stosowang przez
specjalistow Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie :

1) Przemoc fizyczna — jej istota jest naruszenie nietykalnosci fizycznej, polegajacej na zachowaniach
intencjonalnych, prowadzacych do uszkodzenia ciata lub niosacych takie ryzyko, np.:popychanie,
szarpanie, ciaggnigcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie, bicie
reka, piescia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow,
itp.

2) Przemoc psychiczna — polega na naruszeniu godnos$ci osobistej intymnej sfery psychologicznej
i duchowej jednostki. Osoba stosujgca przemoc psychiczng wykorzystuje: grozby, ponizanie, obrazanie,
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wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, nieliczenie si¢ z uczuciami,
krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondenc;ji,
ujawnianie tajemnic, sekretow, wy$Smiewanie, lekcewazenie, itp. Celem nadrzednym tego rodzaju
zachowan jest sprawowanie kontroli nad ofiara.

3) Przemoc seksualna — to dziatanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego cztowieka, wszelki
kontakt seksualny podejmowany bez zgody ofiary. Polega na zmuszaniu osoby do aktywnos$ci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni Swiadoma, bez pytania
jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowi¢. Przymus moze polega¢ na
bezposrednim uzyciu sily lub emocjonalnym szantazu. Do najczgstszych zachowan przemocowych w tej
sferze nalezg: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych,
nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegdétdw anatomicznych, ocenianie
sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

4) Przemoc ekonomiczna — jej istot¢ stanowi naruszenie wlasnosci drugiej osoby, opisywana jest zazwyczaj
jako uzywanie pienigdzy lub innych warto$ci materialnych do zaspokojenia potrzeb wtadzy i kontroli przez
sprawce. Wiaze sie z celowym niszczeniem dobr materialnych, pozbawianiem srodkow lub stwarzaniem
warunkow, w ktorych niesg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Do najbardziej
rozpowszechnionych dziatan w ramach przemocy ekonomicznej naleza: pozbawianie lub ograniczanie
mozliwosci podejmowania pracy i uzyskania samodzielnosci finansowej, zabieranie, wydzielanie srodkéw
finansowych wypracowywanych przez osoby doznajace przemocy, niszczenie rzeczy, wiamanie do
zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, przegladanie
dokumentow, korespondencji, dysponowanie czyja$ wlasnoscia, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto",
sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dlugow, itp.

5) Zaniedbanie - polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych, fizycznych
i materialnych, np. niedawaniu $rodkéw na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia, ubrania, schronienia, braku
pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, toalety, itp. Czesto jest nazywana tzw. ukryta
forma przemocy.

III. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE MIEJSKIEJ WYSOKIE

MAZOWIECKIE
1. Charakterystyka Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie

Miasto Wysokie Mazowieckie potozone jest w potudniowo - zachodniej czgsci wojewddztwa podlaskiego,

nad rzeka Brok, przy drodze krajowej Zambrow - Biatowieza. Niespeina dziesigciotysigczne miasto to gmina
miejska, zajmujaca powierzchnie 15,24 km?, z czego 700 ha stanowig uzytki rolne, 130 ha lasy i zadrzewienia,
238 ha tereny osiedlowe ikomunikacyjne, 8 ha wody, 440 ha pozostate. Miasto jest siedzibg powiatu
wysokomazowieckiego i stanowi 1,19% jego powierzchni. Na koniec 2023 r. liczba mieszkancow miasta
wynosita 9142. Ponizej znajduja si¢ szczegdlowe dane z referatu ewidencji ludnosci Urzedu Miasta Wysokie

Mazowieckie.

Tabela 1. statystyka mieszkancow wedlug wieku i plci na dzien 31.12.2023 r.

Wiek Mgzczyzn Kobiet Ogotem

0-2 114 117 231
3 53 51 104
4-5 111 121 232
6 52 43 95

7 52 52 104
8-12 243 256 499
13-15 169 150 319
16-17 101 94 195
18 48 46 94
19-65 2793 0 2793
19-60 0 2504 2504
> 65 618 0 618
> 60 0 1354 1354
ogotem 4354 4788 9142

1d: 3B8DDC36-F4A1-434A-B576-DBF12D9F10BE. Podpisany

Strona 5




Zrédlo: dane z referatu ewidencji ludnosci Urzedu Miasta Wysokie Mazowieckie

W sktad placowek oswiatowych w miescie Wysokie Mazowieckie wchodza:
— Przedszkole Miejskie nr 1,

— Przedszkole Miejskie nr 2
— Szkota Podstawowa nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki

— Miejski Zespdt Szkot (Szkota Podstawowa nr 2 im. M. Kopernika oraz Samorzadowa Szkota Muzyczna
1 stopnia)

— Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych im. Kroéla Kazimierza Jagiellonczyka
- Zespot Szkot Zawodowych im. Stanistawa Staszica
— Centrum Ksztalcenia Zawodowego — szkota zawodowa, w ktorej miesci si¢ Technikum Rolnicze oraz
Zasadnicza Szkota Zawodowa.

Dzialalno$¢ w zakresie upowszechniania kultury w miesScie prowadzi Miejski Osrodek Kultury. W jego
sktad wchodzi dom kultury, kino, biblioteka i kawiarnia. Miejski Osrodek Kultury zajmuje si¢ organizacja
imprez, takich jak coroczne obchody ,,Dni Miasta”, imprezy rozrywkowo-estradowe, koncerty, bale, r6znego
rodzaju konkursy. Prowadzi Zespot Piesni i Tanca ,,Mazowia”, zajecia licznych kot zainteresowan, aerobik,
klub seniora oraz wydaje lokalng gazete informacyjna ,Echo Wysokiego”.
Baze sportowa miasta stanowi: miejska plywalnia ztorem do nauki plywania, saung, taznig parowa,
48 metrowa zjezdzalnia, jacuzzi. Stadion miejski z boiskiem pitkarskim, ktéry wykorzystywany jest przez
kluby sportowe do rozgrywek i treningdéw pitkarskich. Miasto posiada takze dwie hale sportowe: przy Szkole
Podstawowej nr 1iprzy Miejskim Zespole Szkél. Obecnie Wysokie Mazowieckie oprocz  funkcji
gospodarczych spelnia funkcje administracyjne iustugowe dla kilku gmin w powiecie. Wiaze si¢ to
zrozwini¢ta o$wiata na poziomie podstawowym, gimnazjalnym, szkét Srednich oraz lokalizacja
i funkcjonowaniem instytucji takich jak: Starostwo Powiatowe, Urzad Gminy, Urzad Skarbowy, Szpital
ogoblny, specjalistyczne przychodnie lekarskie, Sad Rejonowy, Prokuratura, policja, straz pozarna, sanepid,
ARMIR, Urzad Pracy, banki, ZUS, KRUS, poczta, firmy ubezpieczeniowe, zaklad energetyczny.

2. Dane liczbowe dotyczace problemu przemocy na terenie miasta Wysokie Mazowieckie

Realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej iOchrony Osoéb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028 odbywaé si¢ bedzie w oparciu
o wspdlprace i1 zaangazowanie wielu instytucji i organizacji posiadajacych w swojej ofercie dzialania m.in.
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. W sktad systemu pomocowego mieszkancom miasta, m.in.
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie wchodza
podmioty wskazane ponize;j:

1. Zespot Interdyscyplinarny
. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
. Miegjska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
. Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i ich rodzin, dziatajacy przy MOK

. Komenda Powiatowa Policji

2
3
4
5
6. Szpital Ogodlny i Przychodnie Lekarskie
7. Poradnia Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia

8. Placowki Oswiatowe

9. Prokuratura Rejonowa

10. Sad Rejonowy

11. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

12. Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem dziatajacy przy PCPR

13. Stowarzyszenie na rzecz Oséb Potrzebujacych Pomocy "Blizej Ciebie".
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Diagnoze problemu przemocy domowej na terenie miasta Wysokie Mazowieckie sporzadzono na podstawie
danych statystycznych pozyskanych od wymienionych ponizej podmiotow:

- Zespohu Interdyscyplinarnego w Wysokiem Mazowieckiem

- Migjskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j

- Prokuratury Rejonowej w Wysokiem Mazowieckiem

- Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem

- Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

- Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem

- Sadu Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem

- placéwek oswiatowych - Miejskiego Zespot Szkot i Szkoty Podstawowej nr 1

W 2023 r. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wysokiem Mazowieckiem oprocz dziatan w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej udzielal takze wparcia finansowego rodzinom bedacym w trudnej
sytuacji materialnej. Zgodnie zustawa o pomocy spolecznej z zasitkow z zakresu pomocy spolecznej
skorzystaly 73 rodziny (144 osoby w rodzinach): ze §wiadczen pieni¢znych skorzystato 58 rodzin (117 oséb),
ze $wiadczen niepieni¢znych 15 rodzin (27 oséb). Pracg socjalng natomiast byto objetych 96 rodzin (173 osoby
w rodzinach). Celem wsparcia rodzin w ich prawidlowym wypetianiu roli opiekunczo - wychowawczej
11 rodzin z terenu miasta Wysokie Mazowieckie korzystalo ze wsparcia asystenta rodziny. Gmina Miejska
Wysokie Mazowieckie wspierata takze mieszkancow miasta w opiece nad osobami niepemosprawnymi,
w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023 ztej formy pomocy skorzystato 6 rodzin.
Najczestsze powody udzielania pomocy w2023 r. to: bezrobocie, dlugotrwala lub cigzka choroba,
niepetnosprawnos¢, alkoholizm, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych iprowadzeniu
gospodarstwa domowego, w tym rodziny niepelne.

Zespot Interdyscyplinarny jest instytucjg powotang do realizacji gminnych programoéw przeciwdzialania
przemocy domowej a takze do organizacji dziatan majgcych na celu ograniczenia zjawiska przemocy domowe;j
na terenie danego miasta czy gminy. Podstawa prawng dot. funkcjonowania Zespolow jest m.in. ustawa z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia
2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta". Od dnia
20 wrzesnia 2023 r. w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie funkcjonuje nowy Zespot Interdyscyplinarny
wnowym skladzie osobowym oraz bazujacy na znowelizowane] ustawie irozporzadzeniu dotyczacym
procedury "Niebieskiej Karty". Spotkania Zespotu odbywajg si¢ co 2 miesigce, a praca z rodzing, w ktorej
wystepuje przemoc prowadzona jest przez grupy diagnostyczno - pomocowe. Ponizsze tabele prezentujac dane
statystyczne dokumentujace dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i MOPS w latach 2021-2023.

Tabela 2. Liczba procedur "Niebieskie Karty,, w latach 2021-2023

Rok Podmiot wypelniajacy''Niebieska Karte" SUMA
Policja MOPS Oswiata Stuzba MKRPA
zdrowia
2021 19 | 0 0 0 20
2022 29 0 0 0 0 29
2023 24 3 1 0 0 28
Zrédlo: dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Wysokiem Mazowieckiem
Tabela 3. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty" oraz rodzaje przemocy
Rok L. rodzin przemoc przemoc przemoc przemoc
psychiczna fizyczna seksualna ekonomiczna
2021 19 19 18 0 0
2022 22 21 19 0 0
2023 28 28 28 0 0
Zrédlo: dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Wysokiem Mazowieckiem
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Tabela 4. Liczba zakonczonych procedur "Niebieska karta"

Rok liczba zakonczonych | powéd zakonczenia: | powdd zakonczenia:
procedur ogolem ustanie przemocy brak zasadnoSci
podejmowania
dzialan
2021 18 10 8
2022 19 16 3
2023 27 14 13
Zrédlo: dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Wysokiem Mazowieckiem
Tabela 5. Liczba oséb doznajacych przemocy domowej
Osoby doznajgce 2021 r. 2022 r. 2023 r.
przemocy
kobiety 17 18 23
( w tym 2 starsze) (w tym 2 starsze)
mezezyzni 1 3 8
(w tym 2 starszych)
dzieci do ukonczenia 1 1 48
18 lat
zrodto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Wysokiem Mazowieckiem
Tabela 6. Liczba oséb stosujacych przemoc domowg
Osoby stosujace 2021 r. 2022 r. 2023 r.
przemoc
kobiety 1 3 6
mezZczyzni 18 19 24

zrodlo: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Wysokiem Mazowieckiem

Biorac pod uwage powyzsze zestawienia z lat 2021-2023 dot. procedury "Niebieska karta" mozna zauwazy¢,
ze najczesciej procedure wszczynata Policja, gdyz jest to instytucja, ktora ma zazwyczaj jako pierwsza wiedze
dot. wystgpienia przemocy w danej rodzinie. Z danych zespotu interdyscyplinarnego jednoznacznie widaé
takze, ze najczesciej osoba stosujaca przemoc jest mezczyzna, a osobg doznajaca przemocy jest kobieta ( w tym
takze osoby starsze). W rodzinach, gdzie wystepuje przemoc domowa najczesciej wystepowaty jej 2 formy:
przemoc psychiczna oraz przemoc fizyczna.

W sprawie przemocy domowej swoje dane z lat 2021-2023  Zespolowi Interdyscyplinarnemu udostgpnita

Prokuratura  Rejonowa

w Wysokiem Mazowieckiem.

z art. 207 kodeksu karnego (dot. kar za znecanie si¢) wydano:

1) w roku 2021:

- 11 zakazow zblizania si¢ do okreslonych oséb i miejsc

- zastosowano 12 nakazoéw opuszczenia lokalu

2) w roku 2022:

- orzeczono 6 zakazow zblizania si¢ do okreslonych osob i miejsc

- zastosowano 5 nakazow opuszczenia lokalu

3) w roku 2023:

- orzeczono 5 zakazdw zblizania si¢ do okreslonych osob i miejsc

- zastosowano 5 nakazow opuszczenia lokalu.

Wedhig danych Prokuratury w zwiazku

Prokuratura Rejonowa prowadzita, zakanczata i umarzata takze postgpowania na podstawie art. 207 kodeksu

karnego.
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1) w roku 2021:
-postgpowania zakonczone i przekazane do Sadu z:
a) wnioskiem o wydanie na posiedzeniu wyroku skazujacego (art. 335 kpk) - 14
b) aktem oskarzenia - 8
-zakonczono i umorzono postgpowanie karne w Prokuraturze - 11;
2) w roku 2022:
- postepowania zakonczone i przekazane do Sadu z:
a) wnioskiem o wydanie na posiedzeniu wyroku skazujacego (art.335 kpk) - 2
b) aktem oskarzenia - 10
¢) wnioskiem o umorzenie na podst. art. 324 kpk (niepoczytalny) - 1
- zakonczono 1 umorzono postgpowanie karne w Prokuraturze - 12;
3) w roku 2023:
- postepowania zakonczone i przekazane do Sadu z:
a) wnioskiem o wydanie na posiedzeniu wyroku skazujacego (art. 335 kpk) - 4
b) aktem oskarzenia - 2
-zakonczono i umorzono postgpowanie karne w Prokuraturze - 6.

Kolejnym podmiotem istotnym w diagnozie zjawiska przemocy na terenie miasta Wysokie
Mazowieckie jest Policja. Komenda Powiatowa Policji przedstawita Zespotowi Interdyscyplinarnemu
nastepujace dane z lat 2021-2023:

Tabela 7. Dane Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem dot. przemocy w latach
2021-2023

2021 2022 2023
Liczba wszczetych postepowan w zwigzku z 3 3 4

przemoca domowa

Liczba 0s6b zatrzymanych w zwigzku z 7 15 11
przemoca domowa

Liczba wydanych nakazéw i zakazow 5 9 1
Liczba interwencji ogdélem/domowe 2343/72 1815/100 1323/116

Liczba interwencji domowych w zw. z 21 28 29

przemoca domowa

Zrédlo: dane KPP w Wysokiem Mazowieckiem

Kolejnym podmiotem dzialajacym na terenie miasta Wysokie Mazowieckie w obszarze przemocy
domowej jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Wedtug danych w/w instytucji w 2022 roku 1 osoba brata
u nich udziat w programie oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcéw przemocy domowej. Liczba
osob ktore skorzystaly ze specjalistycznego poradnictwa w Lokalnym Punkcie Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Wysokiem Mazowieckiem wynosita: w 2021 r. - 10 0s6b, w 2022 r. - 13 0séb, w 2023 1. -
6 0s0b.

Kluczowa role w dziataniach podejmowanych w zakresie przeciwdziatania przemocy odgrywa Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktora podejmuje czynnosci zobowigzujace poddaniu si¢
leczeniu odwykowemu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu, bgdacych czesto sprawcami przemocy.
Alkohol ostabia kontrol¢ nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania zto$cig i gniewem na
trudnosci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialno$ci za swoje czyny, mimo ze osoby stosujace
przemoc czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich zachowanie.
Dziatajac w kierunku zaprzestania spozywania alkoholu, m.in. przez osoby uwiklane w przemoc, komisja
inicjuje dziatania zwigzane z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych, podejmuje takze
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czynnosci w zakresie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu; kieruje na badania przez bieglego
psychologa i psychiatre w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Ponizej znajduja sig¢
dane obrazujace dziatania Komisji w latach 2021-2023.

Tabela 8. Dane liczbowe dot. dzialalno$ci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Wysokiem Mazowieckiem

2021 r.

2022 r.

2023 r.

- MKRPA prowadzita
postepowanie wobec 17 0so6b

- do MKRPA wplynety wnioski
z:

* Komendy Powiatowej Policji
- 12 wnioskow

* cztonkdw rodzin - 3 wnioski

* MOPS - 2 wnioski

- MKRPA sktadata wnioski do
Sadu Rejonowego o wszczecie

czynnosci  zmierzajacych do
przymusowego leczenia w
zaktadzie lecznictwa

odwykowego wobec 4 os6b

-  MKRPA skierowala na
badania do bieglych w celu
wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 7 os6b

- MKRPA zalecita uczgszczanie
na indywidualne rozmowy z
psychologiem, ktéry przyjmuje
w Punkcie Konsultacyjnym dla
0sOb uzaleznionych i czlonkow
ich rodzin 3 osobom

- MKRPA zalecala rozpoczecie
terapit w Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspotuzaleznienia 5 osobom

- MKRPA prowadzita
postepowanie wobec 17 0so6b

- do MKRPA wplynety wnioski
z:

* Komendy Powiatowe] Policji
- 14 wnioskow

* cztonkdw rodzin - 3 wnioski

* MOPS - 1 wnioski

- MKRPA sktadata wnioski do
Sadu Rejonowego o wszczecie

czynnosci  zmierzajacych do
przymusowego leczenia w
zakladzie lecznictwa

odwykowego wobec 4 os6b

- MKRPA skierowala na
badania do bieglych w celu
wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 4
osoby

- MKRPA zalecila uczgszczanie
na indywidualne rozmowy z
psychologiem, ktéry przyjmuje
w Punkcie Konsultacyjnym dla
0sOb uzaleznionych i czlonkow
ich rodzin 4 osobom

- MKRPA zalecala rozpoczecie
terapii w Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspoétuzaleznienia 3 osobom

- MKRPA prowadzita
postepowanie wobec 13 0sob

- do MKRPA wplynety wnioski
z:

* Komendy Powiatowej Policji
- 11 wnioskow

* cztonkdw rodzin - 2 wnioski

* MOPS - 1 wnioski

- MKRPA sktadata wnioski do
Sadu Rejonowego o wszczecie

czynnosci  zmierzajacych do
przymusowego  leczenia w
zakladzie lecznictwa

odwykowego wobec 1 osoby

-  MKRPA skierowala na
badania do biegltych w celu
wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 2
osoby

- MKRPA zalecita ucz¢szczanie
na indywidualne rozmowy z
psychologiem, ktéry przyjmuje
w Punkcie Konsultacyjnym dla
0s0b uzaleznionych i czlonkéw
ich rodzin 3 osobom

- MKRPA zalecala rozpoczecie
terapii  w Poradni Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspétuzaleznienia 7 osobom

Zrédlo: dane MKRPA w Wysokiem Mazowieckiem

W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz nakladania na sprawcow przemocy sankcji karnych
znaczng role na terenie miasta Wysokie Mazowieckie odgrywa wymiar sprawiedliwosci tj. Sad Rejonowy.
Ponizej znajduja si¢ dane obrazujace dziatania Sadu w latach 2021 - 2023 w zakresie zngcania i przemocy.

Sad Rejonowy w Wysokiem Mazowieckiem:

1) orzekt kary pozbawienia wolnosci (bezwzglednej) w sprawach z art. 207 k.k.:

- rok 2021 - 4 sprawy
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- rok 2022 - 2 sprawy
- rok 2023, stan na dzien 31.10.2023 r. - O spraw.
2) orzekl kary pozbawienia wolno$ci z warunkowym zawieszeniem ich wykonania z art. 207 k.k.:
- rok 2021 - 6 spraw
- rok 2022 - 3 sprawy
- rok 2023, stan na dzien 31.10.2023 r. - 5 spraw.
Tabela 9. Liczba orzeczonych §rodkéw z art. 207 k.k

2021 2022 2023 (stan na dzien
31.10.2023)

-zakaz zblizania si¢ do |3 2 2
okreslonych osob/miejsc

- nakaz opuszczenia lokalu | 0 0 0

- udzial w oddziatywaniach | 0 0 0
korekcyjno - edukacyjnych
dla 0sOb stosujacych
przemoc

- zobowigzania do leczenia | 6 5 4
odwykowego

Zrédlo: dane Sqdu Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem

Wisrdd instytucji dziatajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy sg placéwki os§wiatowe dziatajace
na terenie miasta Wysokie Mazowieckie. Szkoty edukujg dzieci, mtodziez atakze ich rodzicow w zakresie
przemocy, realizujg corocznie rozne dziatania profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci i mlodziezy w zakresie
zapobiegania zjawiskom agresji i przemocy. W latach 2021-2023 co roku Szkota Podstawowa nr 2 im. M.
Kopernika w Wysokiem Mazowieckiem prowadzila pogadanki, rozmowy, ukazywal prezentacje oraz filmy
edukacyjne stuzace hamowaniu agresji inegatywnych emocji ucznidw, budowaniu poczucia wartosci,
tolerancji i asertywno$ci iumiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem. Szkota organizowata takze spotkania
z funkcjonariuszami policji, podczas ktérych omawiano zasady bezpiecznego korzystania z internetu celem
zapobiegania cyberprzemocy. Uczniowie omawiali takze kwestie zachowan bezpiecznych w sytuacji
wystepowania przemocy domowej. Uwrazliwiano mtodziez na odpowiedzialno$¢ karng nieletnich w §wietle
prawa. Z danych pozyskanych od pedagoga z Miejskiego Zespotu Szkét w Wysokiem Mazowieckiem wynika,
iz w latach 2021-2023 odnotowano wystgpowanie przemocy oraz konfliktéw kolezenskich wsrod dzieci
i mtodziezy. Ponizej zaprezentowano zestawienie dot. konfliktow kolezenskich oraz dziatan szkoty w tym
zakresie oraz w przedmiocie przemocy.

Tabela 10. Zestawienie dot. konfliktow kolezenskich oraz dzialan Miejskiego Zespolu Szkot
w Wysokiem Mazowieckiem w tematyce przemocy w latach 2021- 2023

2021 r. 2022 r. 2023 r.

Rozmowy mediacyjne - 34 ucznidw 47 ucznidow 26 ucznidow
rozwigzywanie
konfliktow
kolezenskich

Liczba konfliktow 28 26 22
kolezenskich
wynikajaca z
agresji/przemocy

Rozmowy 9 rodzicéw 7 rodzicoéw 8 rodzicow
indywidualne z 27 ucznidow 18 uczniow 12 uczniow
uczniami 1 rodzicami
sprawcow 1 ofiar
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Znaczng rol¢ w zakresie wlasciwych postaw, umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych
1 stresujacych ogrywaja placowki oswiatowe. Czynnikiem chronigcym przed przemoca i agresja wsrod dzieci
i mtodziezy jest edukacja realizowana podczas godzin wychowawczych, apeli, zgrupowan. Pedagogowie
i wychowawcy wspolpracuja takze z rodzicami w zakresie bezpieczenstwa ich dzieci. W Szkole Podstawowe;j
nr 1im. T. Ko$ciuszki w latach 2021- 2023 odnotowano okoto 14 przypadkow konfliktu z uwzglgednieniem
agresji/przemocy ( w2 przypadkach sprawe zgloszono policji). W celu zapobiegania zachowaniom
agresywnym wsrod uczniow Szkota Podstawowa nr 1 w latach 2021-2023 realizowata Program Profilaktyczny
pt . Dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdzialania demoralizacji nieletnich "Odpowiedzialni Mtodzi"
realizowane w ramach Wojewddzkiego programu profilaktycznego ,,Mam wybor....wybieram rozsadek".
Edukacja w zakresie odpowiedzialnosci prawnej matoletnich oraz konkurs na zdobycie tytutu "Odpowiedzialny
Mtody ". W latach 2021-2023 w/w szkota prowadzita takze zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoteczne oraz zajecia psychoedukacyjne na rzecz dzieci i mlodziezy zagrozonych i dotknigtych przemoca.

3. Analiza jako$ciowa zjawiska przemocy na terenie Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie na
podstawie przeprowadzonych badan ankietowych

W dniach 15.02.2024 r. - 08.03.2024 r. obyly si¢ badania ankietowe wsréd mieszkancoOw miasta
Wysokie Mazowieckie majace na celu wskazanie poziomu wiedzy badanych mieszkancéw na temat zjawiska
przemocy domowej. Badanie zostalo przeprowadzone w wersji tradycyjnej - papierowej, w badaniu udziat
wzigto 100 osob. Rozktad pici badanych osob wygladat nastepujaco :

mezczyZni

kobiety

Z pozyskanych danych wynika, ze na 100 badanych os6b 30 to byli me¢zczyzni, natomiast kobiet byto
70. Podczas badania wicksza checig do przystapienia do ankiety wykazywaty si¢ kobiety niz m¢zezyzni.

Badaniem obje¢te byly osoby powyzej 18 roku zycia. Wiek oséb badanych prezentowat si¢ nastepujaco:
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Wigkszos¢ osob badanych (31%) byto w wieku 60-75 lat, drugg z kolei grupa byly osoby w wieku 36-
45 lat ( 23 %), natomiast trzecia osoby w wieku 46-59 lat ( 21%).

Osoby badane réznity si¢ takze wyksztatceniem:

zasadnicze zawodowe _
gimnazjalne l
—

0% % 10%  18% 208 28% 3% 35% 40 45%

Wigkszo$¢ osob badanych miato wyksztatcenie wyzsze ( 41%), drugim z kolei wyksztalceniem wsrdd
badanych byto $rednie (34%), a trzecim zasadnicze zawodowe (18%).

Mieszkancy miasta Wysokie Mazowieckie mogli wyrazi¢ swoj punkt widzenia na temat postaw
wychowawczych w §wietle przemocy domowej czy postaw - stereotypow dot. przemocy.

Badani udzielali odpowiedzi na pytanie: Czy wedtug Pana/Pani stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest
metodg wychowawcza? Oto jak wygladaly odpowiedzi:
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Wsrod osob badanych 84% twierdzi, ze stosowanie kar fizycznych wobec dzieci nie jest metoda
wychowawczg. Nie jest to wynik zaskakujacy, poniewaz obecnie moéwi si¢ wiele o stosowaniu przemocy
wobec dzieci. Jeszcze kilkanascie lat temu ludzie uznawali, Ze przystowiowy "klaps" jest zasadny w przypadku
niegrzecznego dziecka. W obecnych czasach spoteczenstwo jest edukowane przez réznego rodzaju kampanie
i informacje telewizyjne czy internetowe i wida¢ znaczng roznicg w postrzeganiu kar cielesnych wobec dzieci.

Kolejne pytanie ankietowe brzmiato : Czy Pana/Pani zdaniem, istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace
stosowanie przemocy? Odpowiedzi prezentujg si¢ nastepujaco:
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Wsérdéd oséb  badanych 73% opowiedzialo si¢ za tym, Zze niema zadnych okoliczno$ci
usprawiedliwiajacych stosowanie przemocy. 27% badanych odpowiedziatlo jednak, ze wedlug nich istnieja
takie okoliczno$ci. W kolejnym pytaniu ankietowani mogli zaznaczy¢ okolicznos$ci, ktére wedlug nich
usprawiedliwiajg stosowanie przemocy (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi). Rozklad w zakresie
powyzszej tematyki prezentuje si¢ nastepujgco:
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Inne — jakie?

wzorce przekazywane z pokolenia na pokolenie

problemy rodzinne
prowokacja ze strony drugie] osoby
agresja ze strony drugie] osoby

naduzywanie alkoholu i inmych uzywek

che€ zaimponowania innym
niepanowanie nad swoimi emocjami

0 2 4 6 B 10 12 14

Wsrdéd okolicznosci usprawiedliwiajacych stosowanie przemocy 12 krotnie wskazano prowokacje ze
strony drugiej osoby, natomiast 10 krotnie jako czynnik usprawiedliwiajgcy stosowanie przemocy wskazano
agresje ze strony drugiej osoby. Ankietowani 6 krotnie wskazuja takze, ze naduzywanie alkoholu i innych
uzywek moze powodowac stosowanie przemocy, 5 krotnie wskazywano takze na niepanowanie nad swoimi
emocjami oraz 3 krotnie na wzorce przekazywane z pokolenia na pokolenie. Zaskakujaco mato os6b wskazato
na problem przemocy przekazywany w rodzinie dalej na kolejne pokolenia. Biorac pod uwagge rodziny objete
procedura "Niebieskie Karty" w latach ubieglych, wielokrotnie byly to rodziny, w ktoérych problem przemocy
pojawiat sie juz w domu lub w danej rodzinie w jeszcze wczesniejszych latach. Jest to czynnik znaczacy, ze
wzgledu na wychowanie w danym S$rodowisku inauke agresji izachowan przemocowych od czlonkow
rodziny. Wsrod osob badanych nikt nie podal innego problemu, ktéry usprawiedliwiatby stosowanie przemocy,
nie wskazano takze problemow rodzinnych ani chgci zaimponowania innym jako okolicznos¢, ktéra uzasadnia
zachowania przemocowe.

Kolejne pytanie zadane osobom ankietowanym miatlo zobrazowaé stosunek do regulacji prawnych.
Pytanie brzmiato: Czy wedtug Pana/Pani obecne regulacje prawne zakazujace stosowania kar fizycznych sa
wystarczajace? Oto jak prezentowaty si¢ odpowiedzi:
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TAK NIE

Wisréd badanych mieszkancéw miasta Wysokie Mazowieckie, 59% z nich uznalo, Zze obecne regulacje
prawne dot. zakazu stosowania kar fizycznych sa wystarczajace.

Pytano takze osoby badane Czy wedtug nich cztonkowie rodziny powinni interweniowaé w przypadku, gdy
widza, ze dziecko jest zle traktowane przez swoich rodzicow? Odpowiedzi badanych w znacznej wigkszo$ci
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glosow wskazywaty, ze czlonkowie rodziny powinni zainterweniowaé, gdy dziecko jest nieodpowiednio
traktowane przez swoich rodzicéw, oto jak prezentowaly si¢ odpowiedzi:
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Celem zbadania postaw - stereotypdéw dot. przemocy zadano badanym pytanie: Czy Pana/Pani zdaniem
istnieje gwatt w matzenstwie? Ankietowani udzielili nastgpujacych odpowiedzi:
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Badane osoby w wigkszosci, bo az w 85% odpowiedzialy, ze wedlug nich istnicje gwalt
w malzenstwie. Stereotypowo, ludzie mogliby sadzi¢, Ze nie ma gwattu w matzenstwie. Malzonkowie maja
rowne prawa iobowigzki w matzenstwie. Sa obowigzani do wspolnego pozycia, do wzajemnej pomocy
i wierno$ci oraz do wspoéldziatania dla dobra rodziny, ktéra przez swoj zwiazek zalozyli, natomiast
w nawigzaniu do powyzszego obowiazku kluczowym jest podkreslenie, ze zastosowanie przez wspotmatzonka
srodkow przymusu, agresji lub przemocy wcelu odbycia stosunku piciowego wbrew woli drugiego
z malzonkow jest dzialaniem w $wietle polskiej ustawy karnej - bezprawnym i podlega karze.

Ankietowanych zapytano takze o stosunek do przemocy fizycznej i psychicznej, pytanie brzmiato: Czy
Pana/ Pani zdaniem przemoc psychiczna i przemoc ekonomiczna powinny by¢ traktowane jako zachowania
przemocowe, za ktore osoby jg stosujace powinny ponies¢ odpowiedzialno$¢ karng? Udzielono nastepujacych
odpowiedzi:

1d: 3B8DDC36-F4A1-434A-B576-DBF12D9F10BE. Podpisany Strona 16



100%

90%
B0%
T0%
60%a
50%
40%
30%
20%
10%
o ]
TAK

NIE

Ankietowani wigkszo$cig gloséw odpowiedzieli (91% os6b badanych), ze przemoc fizyczna i przemoc
ekonomiczna powinna by¢ traktowana jako zachowania przemocowe iza te zachowania osoby ja stosujace
powinny ponie$¢ odpowiedzialnos¢ karng. Naruszenie godnosci osobistej, sfery psychologicznej i duchowe;j
osoby, pozbawianie §rodkow do zycia czy wydzielanie §rodkow finansowych jest rowniez objawem przemocy
i nie tylko przemoc fizyczna powinna by¢ karalna.

W celu rozeznania §wiadomosci mieszkancoéw dotyczacej osob i instytucji, do ktorych nalezy zglosic
si¢ o pomoc zadano badanym pytanie: Czy zna Pan/Pani instytucje na terenie miasta Wysokie Mazowieckie, do
ktorych nalezy zgtosi¢ si¢ w przypadku zaobserwowania lub doswiadczenia zachowan przemocowych?
Odpowiedzi wygladaty nastepujaco:
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Wsrod osob badanych 83 % udzielito odpowiedzi, ze znajg instytucje na terenie miasta Wysokie
Mazowieckie, w ktorych uzyskaja pomoc w przypadku wystapienia lub zaobserwowania zachowan
przemocowych.

4. Okreslenie potrzeb lokalnych

W miescie Wysokie Mazowieckie istniejg zasoby instytucjonalne ikadrowe pozwalajace na pomoc
rodzinom uwiklanym w przemoc domowa. Infrastruktura w zakresie przeciwdziatania przemocy nie jest zbyt
rozbudowana, bezposrednio w najblizszym otoczeniu nie wystepuja oSrodki umozliwiajgce udzielenie
schronienia osobom dotknigtym przemoca domowa. Najblizszym o$rodkiem gdzie mozna szuka¢ pomocy jest
Specjalistyczny Os$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Kolnie przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie oraz Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPR w Biatymstoku. Osoby dotkni¢te przemoca
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domowa na terenie miasta majg mozliwos$¢ skorzystania z pomocy medycznej (Szpital Ogolny, Przychodnie),
zpomocy psychologicznej iprawnej w Lokalnym Punkcie Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
dzialajacym przy PCPR oraz z pomocy socjalnej $wiadczonej przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w Wysokiem Mazowieckiem.

Kadra zajmujaca si¢ pracg zrodzinami iosobami dotknigtymi przemoca domowa jest takze do
dyspozycji 0s6b potrzebujacych wsparcia. Specjalisci tacy jak: pracownicy socjali MOPS w Wysokiem
Mazowieckiem, specjalisci z Lokalnego Punktu Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem, pedagodzy szkolni,
sg dostepni od poniedziatku do piatku w swoich godzinach pracy. Dzielnicowi z Komendy Powiatowej Policji
pracujacy zrodzinami gdzie wystepuje przemoc domowa sa dostepni w trakcie pelnienia stuzb, posiadaja
telefony stuzbowe umozliwiajace bezposredni kontakt znimi. Osoby potrzebujace wsparcia w walce
z uzaleznieniem od alkoholu takze moga uzyska¢ pomoc w Poradni Leczenia Uzaleznien ( wizyty
cotygodniowe) oraz w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b Uzaleznionych i ich rodzin 2 razy w miesiacu ( w 1
1 3 poniedziatek miesigca). Brakuje natomiast instytucji, ktére zajmuja si¢ Scisle dhugoterminowq terapig osob
doswiadczajacych przemocy domowe;j.

Osoby zajmujace si¢ profesjonalng pomocg osobom dotknigtym przemocg domowa majg mozliwos¢
skorzystania z roznego rodzaju szkolen. Pozwalaja one podnie$¢ kwalifikacje oraz wzmocni¢ osoby niosgce
pomoc innym. Jednym z kluczowych punktéw wsparcia w zawodzie pomocowym jest mozliwos$¢ uczestnictwa
w superwizji, ktora obecnie jest trudno dostgpna ze wzgledu na matg ilo$¢ 0sob posiadajacych kwalifikacje do
jej prowadzenia oraz ze wzgledu na wysokie koszty zwigzane z uczestnictwem w niej.

5. Wnioski irekomendacje do Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej wynikajace z analizy jakoSciowej iiloSciowej i zidentyfikowanych
potrzeb

1. W Gminie Miejskiej] Wysokie Mazowieckie realizowanych jest wiele dziatan nakierowanych na pomoc
osobom uwiklanym w przemoc. W szczegdlnosci sa one realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Wysokie Mazowieckiem oraz Zespdt Interdyscyplinarny. Brak jednak jest instytucji, ktore
realizuja dlugoterminowg terapie dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej, w zwigzku z tym nalezy
wypracowac¢ model szeroko rozumianego i skutecznego wsparcia dla os6b doznajacych przemocy, biorac pod
uwage zasoby instytucjonalne i kadrowe na terenie miasta Wysokie Mazowieckie oraz w najblizszej okolicy.

2. Konieczne jest naglasnianie problematyki przemocy domowej w srodowisku lokalnym. Edukowanie
1 rozmawianie na temat zjawiska przemocy domowej i jej konsekwencji majg prowadzi¢ do zmiany myS$lenia
wérod mieszkancOw miasta o osobach doswiadczajacych przemocy, atakze wcelu spadku obojetnosci
spotecznej na przemoc domowa.

3. Niezbedne jest edukowanie milodego pokolenia, w poprzez podejmowanie dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci imlodziezy zakresie rozpoznawania symptomow przemocy, szukania pomocy
w sytuacjach doznawania przemocy oraz ksztattowania postaw i tolerancji wobec innych. Niezbedna jest takze
dziatalno$¢ profilaktyczna wsrdd rodzicow dzieci w tematyce przemocy i agresji.

4. Skuteczna pomoc w sytuacji przemocy domowej mozliwa jest przy Scistej wspotpracy wszystkich stuzb,
dziatajacych w tym zakresie na terenie miasta Wysokie Mazowieckie. Istotne jest zatem state doskonalenie
0sOb zaangazowanych w prace na rzecz oséb z problemem przemocy oraz $ciste wspolpracowanie pomiedzy
instytucjami.

5. W zwiazku z nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z2021r., poz.1249ze zm.) istnieje konieczno$¢ wypracowania nowych procedur oraz sposobow
postepowania grup diagnostyczno-pomocowych, monitorowania sytuacji rodzin po zakonczeniu procedury
Niebieskie Karty iinnych dzialan, majacych na celu zapewnienie osobom doznajacym bezpieczenstwa oraz
zapewnienie wsparcia osobom stosujagcym przemoc domowa.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028 skierowany jest do:

- mieszkancéw miasta Wysokie Mazowieckie, w tym 0s6b zagrozonych przemocg domowa
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- 0s6b doznajacych przemocy domowej

- 0s6b stosujacych przemoc domowa

- $wiadkow przemocy domowej

- 0s0b i instytucji zajmujgcych si¢ profesjonalnie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Zdiagnozowanie i skuteczne przerwanie zjawiska przemocy domowej jest warunkiem podstawowym
do pomocy osobom doznajagcym przemocy. Istotne jest podnoszenie §wiadomos$ci mieszkancéw miasta, w tym
0sob doznajacych przemocy, w tematyce zjawiska przemocy domowej, skutkdw stosowania przemocy oraz
odpowiedzialnos$ci karnej za jej stosowanie. Istotnym aspektem w przeciwdziataniu zjawisku przemocy jest
wzajemna wspOtpraca organéw wiadzy publicznej, organizacji pozarzadowych, placowek oswiatowych oraz
srodowisk 1 0s6b fizycznych, uprawnionych lub zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan dotyczacych
przeciwdziatania przemocy domowej i jej negatywnych konsekwencji.

V. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT jest narzedziem, ktére umozliwi poglebienie diagnozy oraz wskazanie waznych
rozwigzan systemowych i lokalnych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej ale tez zakonczenia
procesu przemocy juz wykazanej. Analiza ta pozwala zidentyfikowacé stabe, silne strony oraz szanse
1 zagrozenia, jakie stoja przed instytucjami w zakresie tematyki przemocy domowej. Ponizsza tabela

prezentuje:
* Mocne strony (Strengths),
* Stabe strony (Weaknesses),
* Szanse (Opportunities),

* Zagrozenia (Threats).

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

- zaangazowanie oraz dobra wspodtpraca wielu
podmiotow tj. Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej] w Wysokiem Mazowieckiem, PCPR,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
|Alkoholowych, Pedagogéw, Policji, Przychodni
Lekarzy Rodzinnych w dziataniach na rzecz
dzieci 1 rodzin w zakresie przeciwdziatania
przemocy

- mozliwo$¢ zapewnienie wsparcia asystenta
rodziny

- wspotpraca z kuratorami sagdowymi

- doswiadczenia, wiedza 1 kwalifikacje
profesjonalnych pracownikow instytucji
dziatajacych na rzecz rodziny zwlaszcza tej
uwiktanej w przemoc

- wspotpraca placowek oswiatowych z Policja w
zakresie prowadzenia programow
profilaktycznych wsérod dzieci 1 mtodziezy w
tematyce agresji i przemocy

- dobry przeptyw informacji  pomi¢dzy
instytucjami dziatajacymi w systemie
umozliwiajagcym szybkie dziatania
interdyscyplinarne

- dostep na terenie miasta do profesjonalnej
pomocy osobom uwiktanym w przemoc oraz
uzaleznienie od alkoholu: Poradnia Leczenia

- brak na terenie powiatu wysokomazowieckiego
oferty dlugoterminowej 1 stacjonarnej terapii i
pomocy dajacej szans¢ powrotu do zdrowia i
wyjscia z uzaleznienia tj. osrodek wsparcia dla
ofiar przemocy

- niewielka liczba organizacji pozarzagdowych na

terenie miasta Wysokie Mazowieckie,
wspierajacych osoby i1 rodziny doswiadczajacych
przemocy

- brak zainteresowania programem korekcyjno-
edukacyjnym ze strony 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie

- zjawisko  przemocy  zakorzenione W
obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane przez
stereotypy

- obawa 1 nieche¢ oso6b doznajacych przemocy do
korzystania z wsparcia specjalistow

- niedostateczne wykorzystanie przez organy
Scigania 1 wymiar sprawiedliwosci  juz
istniejgcych rozwigzan prawnych

- brak na terenie powiatu osrodkoéw interwencji
kryzysowych
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Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia,
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,  Lokalny  Punkt  Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem dziatajacy przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

SZANSE

ZAGROZENIA

- mozliwo$¢ wykorzystywania znowelizowanych
przepisow prawa dot. przemocy domowej, w tym
przepisow  dot.  zabezpieczenia dzieci w
przypadku zagrozenia zycia czy zdrowia

- wzrost $wiadomosci spotecznej dotyczacej
problemu uzaleznienia i wspoétuzaleznienia oraz
rosngca liczba os6b  objetych  leczeniem
odwykowym

- zmiana postaw spolecznych, obalanie mitow i
stereotypOw o tematyce przemocy

- zwigkszenie dziatan informacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien 1 przemocy
domowej

- dostep do szkolen i korzystanie z nich przez
kadre z instytucji dziatajacych ~w obszarze
przeciwdziatania przemocy w domu

- mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow na realizacje
zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w
ramach zewngtrznych konkursow

- bezradnos¢ 1 biernos¢ rodzin w rozwigzywaniu
wlasnych problemow

- brak konsekwentnych dziatan w stosunku do
sprawcow  przemocy domowej,  poczucie
bezkarnos$ci u 0sob stosujacych przemoc

- niech¢¢ do wspolpracy os6b doswiadczajacych
przemocy domowej

- wykorzystania procedury Niebieskie Karty w
sprawach rodzinnych, w tym rozwodowych

- zbyt rozbudowany system dokumentowania
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup
Diagnostyczno - Pomocowych

- powszechny wsrdd osob stosujacych przemoc
problem uzaleznienia od alkoholu i1 $rodkow
psychoaktywnych

- etykietowanie 1 stygmatyzacja oséb z rodzin
dysfunkcyjnych przez srodowisko lokalne

VL. CELE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE MIEJSKIEJ WYSOKIE MAZOWIECKIE
NA LATA 2024-2028 ORAZ PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Cel glowny: Tworzenie skutecznego i profesjonalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,
zmniejszenie zjawiska przemocy oraz ochrona os6b doznajacych przemocy domowe;.

Cele Szczegétowy 1.

Ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowej:

L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji
1. Zapewnienie - kierowanie do | - Miejski Os$rodek | w razie | liczba 0s0b
schronienia okolicznych Pomocy Spotecznej | wystapienia skierowanych
osobom osrodkow - Zespot | potrzeby, w | do osrodkow
doswiadczajacym | zapewniajacych Interdyscyplinarny | trakcie zapewniajacych
przemocy schronienie osobom | - grupy | realizacji schronienie
domowe;j do$wiadczajacym diagnostyczno - | procedury NK
przemocy domowej | pomocowe (lata 2024-
(wspolpraca z 2028)
podmiotami
zapewniajgcymi
schronienie osobom
dotknigtym
przemoca)
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Zapewnienie - zabezpieczenie | - Miejski Os$rodek | w razie | -liczba  dzieci,
ochrony dzieciom | dziecka w zwiazku z | Pomocy Spotecznej | wystapienia ktorym
w trybie art. 12 a | zagrozeniem  zycia | - Policja potrzeby,  w | zapewniono
ustawy z dnia 29 | lub zdrowia dziecka i | - Sad Rejonowy trakcie ochrone W
lipca 2005 r. o | umieszczenie dzieci | - stuzba zdrowia realizacji trybie art. 12 a
przeciwdzialaniu u innej, | -placowki procedury NK | - liczba dzieci
przemocy niezamieszkujacej oswiatowe (lata 2024 - | umieszczonych
domowej wspolnie osoby 2028) u innej,
najblizszej, W niezamieszkujac
rodzinie  zastepczej ej wspolnie
lub w  placowce osoby
opiekunczo - najblizszej,
wychowawczej W rozumieniu
art. 115 § 11 kk,
- liczba dzieci
umieszczonych
w rodzinie
zastgpczej,
- liczba dzieci
umieszczonych
w placowce
opiekunczo-
wychowawczej
Zapewnienie - dokonywanie | - grupy | na biezaco, | - liczba rodzin
wsparcia diagnozy problemu | diagnostyczno - | przy kazdej | objetych
instytucjonalnego | przemocy w rodzinie | pomocowe procedurze NK | procedurg NK
- wszczecie | - Zespot | oraz -liczba 0s6b
procedury Interdyscyplinarny | zgloszeniach o | doznajacych
"Niebieskie Karty" w | -Policja prawdopodo- przemocy
rodzinie  dotknigtej | -Miejski  Osrodek | bienstwie domowej
przemocg domow3g Pomocy Spotecznej | wystgpowania | -liczba
- dokonywanie, na | -placowki przemocy W | wszczetych
podstawie procedury | oSwiatowe rodzinie (lata | procedur NK w
"Niebieskie Karty", | -Lokalny Punkt | 2024-2028) danym roku
oceny sytuacji | Pomocy - liczba o0sob,
domowej 0sOb | Pokrzywdzonym ktore
doznajacych Przestep skorzystaly  z
przemocy domowej | stwem poradnictwa
oraz 0s6b - liczba o0s6b
stosujacych przemoc doswiadczajacy
domowa ch  przemocy
- realizacja procedury domowe;j i
"Niebieskie Karty" w korzystajacych
przypadku ze wsparcia
potwierdzenia réznych
podejrzenia instytucji
wystapienia - liczba rodzin
przemocy domowej, poddana
- udzielanie monitoringowi
poradnictwa po zakonczeniu
- realizacja dzialan w procedury NK
stosunku do o0sob
doznajacych
przemocy domowej
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(m.in. kierowanie do
specjalistow
udzielajacych
wsparcia
psychologicznego i
prawnego)

- monitorowanie
sytuacji 0s6b
doznajacych
przemocy domowej,
roéwniez po
zakonczeniu
procedury
,.Niebieskie Karty"

- opracowanie i
realizacja planu
pomocy w rodzinach
z problemem
przemocy

- edukowanie ofiar w
zakresie

przystugujacych im
praw
-praca socjalna
4, Rozpowszechnie- | - udostgpnienie na | - Miejski Osrodek | - 2 razy w roku | - liczba
nie informatoroOw | stronie internetowej | Pomocy Spotecznej | ( w latach | udostepnio-
dot. pomocy bazy te]eadresowej 2024 -2028) nych
osobom instytucji informatorow
dotknigtym samorzadowych,
przemocg domowg | podmiotow oraz
organizacji
pozarzadowych
$wiadczacych pomoc
dla osob doznajgcych
przemocy domowej
na terenie powiatu
wysokomazowieckie
20
Cel szczegélowy 2:
Oddzialywanie na sprawcow przemocy w rodzinie
L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji
1. Prowadzenie - monitorowanie | - grupy | na  biezgco, | - liczba 0sob
zintegrowanych i | sytuacji rodzin | diagnostyczno - | przy  kazdej | stosujacych
skoordynowanych | dotknigtych pomocowe procedurze przemoc
dziatan w stosunku | przemoca - Zespot | NK (lata | objetych
do 0sob | - zglaszanie i | Interdyscyplinarny | 2024-2028) procedurg NK
stosujacych motywowanie 0sOb | - Miejski Osrodek - liczba o0s6b
przemoc domowa | stosujacych przemoc | Pomocy Spotecznej stosujacych
do udziatu w | - Policja przemoc, ktore
programach -Prokuratura wziely udziat w
korekcyjno - | - Sad Rejonowy programach
edukacyjnych lub korkecyjno -
psychologiczno - eduk. lub
terapeutycznych psycholog. -
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- sktadanie do
Prokuratury
zawiadomien WS.
mozliwosci
popeienia
przestgpstwa ws. art
207 k.k.

- prowadzenie
postepowan
przygotowawczych w
sprawach zwigzanych
z przemocg domow3a

- orzeczenie kar
osobom  stosujacym
przemoc w zwiazku z
art. 207 kk za
znecanie

terapeutycz.

- liczba
ztozonych
zawiadomien
WS zngcania

- liczba
wszczetych
postepowan
przygotowawcz
ych w sprawach
zwigzanych z
przemocy
domowa,

- liczba odmow
wszczecia
postepowan
przygotowaw-
czych w
sprawach
zwigzanych z
przemoca
domowa,

- liczba
zakonczonych
postepowan
przygotowawcz
ych w sprawach
zwigzanych z
przemoca
domowa przez
sporzadzenie
aktu oskarzenia,
- liczba
zakonczonych
postepowan
przygotowawcz
ych w sprawach
zwigzanych  z

przemoca
domowg przez
umorzenie
postepowania
2. Uniemozliwienie - wydawanie wobec | -Prokuratura - W razie | - liczba
kontaktowania si¢ | os6b stosujacych | Rejonowa wystgpienia wydanych
0sO6b  stosujacych | przemoc nakazow | -Sad Rejonowy potrzeby  w | nakazéw i
przemoc domowa z | opuszczenia lokalu - Policja trakcie zakazow
osobami - wydawanie wobec prowadzenia -liczba 0s0b
doznajacymi 0s6b stosujacych procedury NK | zatrzymanych
przemocy domowej | przemoc zakazow (lata  2024-
zblizania  si¢  do 2028)
okreslonych o0sob i
miejsc
- wydawanie
zakazow
kontaktowania si¢ z
osoba doznajaca
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przemocy
-zatrzymywanie 0sob,
co do ktérych istnieje

podejrzenie, ze
stosuja przemoc
domowa
3. Rozpowszechnie- - udostepnienie na | - Miejski Osrodek | - 2 razy w |- liczba
nie informatoréw stronie  internetowej | Pomocy Spotecznej | roku udostgpnio-
Informatorow W Wysokie nych
dotyczacych Mazowieckie informatorow
podmiotow oraz
organizacji
pozarzadowych
realizujacych
oddzialywania wobec
0s6b stosujacych
przemoc domowg na
terenie powiatu
wysokomazowieckie
go
4. Prowadzenie - sktadanie do | - Grupy | - w  razie | - liczba
dziatan w kierunku | Miejskiej Komisji | diagnostyczno - | wystgpienia wnioskow
podjecia  leczenia | Rozwiazywania pomocowe potrzeby  w | ztozonych  do
od alkoholu | Probleméw - Miejski Ofsrodek | trakcie MKRPA
sprawcow Alkoholowych Pomocy Spotecznej | prowadzenia - liczba
przemocy wnioskow o podjecie | w Wysokiem | procedury NK | prowadzonych
dziatan w kierunku | Mazowieckiem (lata 2024- | postepowan
leczenia uzaleznienia | - Policja 2028) wobec 0s0b
od alkoholu o0s6b | -MKRPA naduzywaja-
stosujacych przemoc | - Sad Rejonowy cych alkoholu
domowa zgtoszonych do
- prowadzenie MKRPA
postepowan w - liczba
stosunku do o0so6b wydanych
zgloszonych do zobowigzan do
MKRPA leczenia

- wydawanie przez
Sad zobowigzan do
podjecia leczenia
odwykowego

odwykowego

Cel szczegolowy 3:

Dzialania profilaktyczne i edukacyjne spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy

L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Termin Wskazniki
realizacji
1. Edukacja - podniesienie | - Zespot | w trakcie | - liczba
spotecznosci poziomu wiedzy i | Interdyscyplinarny | trwania rodzin/oséb,
lokalne; swiadomosci - Grupy | Programu lata | ktorym
spofeczne;j w | diagnostyczno - | 2024-2028) udzielono
zakresie przyczyn i pomocowe informacji  na

skutkéw  przemocy

- Miejski Osrodek

temat zjawiska

domowej Pomocy Spotecznej przemocy
- informowanie o -Policja domowe;j
placowkach -liczba
pomocowych i umieszczonych
programach informatorow
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profilaktycznych

realizowanych na
rzecz
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
Edukacja dzieci 1 | - realizacja | - placowki | przynajmniej | - liczba
mlodziezy W | programow o$wiatowe z terenu | raz w roku ( w | przeprowadzo-
zakresie radzenia | profilaktycznych - | miasta Wysokie | latach  2024- | nych
sobie 7 | prowadzenie dziatan | Mazowieckie 2028) programéw
przejawami prgﬁlaktycznych - Policja profilakty-
agresji j | skierowanych ~do cznych :
dzieci 1 mlodziezy, - liczba
przemocq ze szczegllnym przeprowadzon
uwzglednieniem ych rozmow
srodowiska indywidual-
zagrozonych nych
przemoca - liczba dzieci i
(promowanie wsrod mlodziezy do
dzieci 1 mlodziezy ktorych
wlasciwych postaw i skierowane byly
zachowan) dziatania
- prowadzenie profilaktyczne i
edukacji wsrod edukacyjne
dzieci i mlodziezy w - liczba
zakresie radzenia konkursow
sobie ze stresem i
agresja
- organizowanie
zaje¢ wychowawczo
- profilaktycznych
dla dzieci i
mtodziezy w szkole i
na terenie miasta
- r0Zmowy
indywidualne z
dzie¢mi 1 milodzieza
oraz rodzicami
- prowadzenie w
szkotach kampanii i
konkurséw majacych
na celu podniesienie
$wiadomosci
uczniow na temat
zagrozen zwigzanych
Z przemoca
Realizacja - Opracowanie i | -Zespol - lata 2024 - | - liczba
programu realizacja gminnego | Interdyscyplinarny | 2028 opracowanych i
przeciwdzialania programu - Grupy realizowanych
przemocy domowej | przeciwdziatania diagnostyczno - programéw
oraz ochrony | przemocy domowej | pomocowe przeciwdziata-
0s0b doznajagcych | oraz ochrony o0sob | - Miejski Osrodek nia  przemocy
przemocy domowe;j | doznajacych Pomocy Spotecznej domowe;j
przemocy domowej - Policja
- Prokuratura
- Sad Rejonowy
- placowki
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o$wiatowe

- MKRPA

- stuzba zdrowia

- Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem

Cel szczegolowy 4:

Rozwdéj kompetencji zawodowych pracownikéw, rozwijanie idoskonalenie sluzb, instytucji
i organizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej

L.p. | Zadania Dzialania Realizatorzy Termin Wskazniki
Realizacji

1. Podnoszenie - uczestnictwo Ww | - Zespot | przynajmniej - liczba
kwalifikacji 1 | szkoleniach z zakresu | Interdyscyplinarny | raz w roku (w | odbytych
zwickszanie przeciwdzialania - Grupy | latach  2024- | szkolen
kompetencji przemocy domowej diagnostyczno - 1 2028) - liczba o0sob,
pracownikow pomocowe ktore wziely
instytucji - MOPS udziat w
zajmujacych  si¢ - Policja szkoleniach
przeciwdziata-niem -placowki
przemocy w o$wiatowe
rodzinie

VII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Realizujagc dzialania zawarte w  Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej] Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028 planuje si¢
osiggnac nastgpujace efekty:

sstworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

ezapobieganie 1 ograniczenie zjawiska przemocy domowej oraz poprawa funkcjonowania rodzin uwiklanych
w przemoc mieszkajacych na terenie miasta Wysokie Mazowieckie,

*swiadczenie kompleksowej pomocy dla 0s6b doswiadczajacych przemocy oraz §wiadkow przemocy
w rodzinie,

*zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego zaréwno dla oséb
doznajacych przemocy, jak i dla 0séb stosujacych przemoc

*wyedukowanie mieszkancow miasta w tym dzieci i mtodziezy w tematyce agresji i przemocy .
VIII. MONITORING PROGRAMU

Monitoring Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028 bedzie opieral si¢ przede wszystkim na
corocznym gromadzeniu i analizowaniu informacji przez Zespdt Interdyscyplinarny oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem. Monitoring umozliwi analize w realizacji podejmowanych
dziatan oraz pozwoli na ocen¢ skutecznosci podejmowanych dziatan. Niniejsze informacje umozliwig szersze
rozeznanie potrzeb jednocze$nie wskazujac kierunek na rozwijanie programéw w przysziosci. Monitoring
odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos$¢ jego realizatorow (sposob przekazania informacji: pisemny
lub elektroniczny).

IX. SPRAWOZDAWCZOSC

Rezultatem prowadzonego monitoringu bedzie sprawozdanie roczne przygotowane przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem przy wspolpracy z podmiotami zaangazowanymi w realizacje
Programu. Sprawozdanie zrealizacji Programu bedzie przedktadane Burmistrzowi Miasta Wysokie
Mazowieckie oraz Radzie Miasta, w pierwszym kwartale kolejnego roku tj. do 31 marca kazdego roku.

X. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU
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Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Miejskiej Wysokie Mazowieckie oraz ze
srodkow pozabudzetowych pozyskanych zinnych zrédel. Poszczegdlne podmioty realizujace zadania
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej beda finansowaly dzialania zgodne z programem w ramach
wlasnych srodkow finansowych.

XI. TERMIN I SPOSOB PRZEPROWADZENIA EWALUACJI PROGRAMU

Ocena realizacji programu nastagpi w rocznych przedzialach czasowych i zostanie sporzadzona na
podstawie informacji pozyskanych od podmiotow wspotpracujacych z Zespolem Interdyscyplinarnym
i Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej oraz podmiotow zterenu miasta Wysokie Mazowieckie
dzialajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Ewaluacja koncowa nastapi pod koniec 2028 r.
Z ewaluacji zostang sporzadzone wnioski, ktore postuzg do konstruowania programu na kolejne lata.
Podmiotem odpowiedzialnym za zaplanowanie i zrealizowanie ewaluacji bedzie Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej przy wspolpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym w Wysokiem Mazowieckiem.
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UZASADNIENIE

Uzasadnienie:

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 2021 r. poz. 1249 ze zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajgcych przemocy domowej. W 2023
roku uchwalono ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r., poz. 535), ktoéra wprowadza do porzadku prawnego wiele
nowych rozwigzan, ktorych celem jest przede wszystkim zwigkszenie bezpieczenstwa os6b doznajacych
przemocy domowej. Biorac pod uwage uchwalone zmiany dotyczace przepisdéw w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej zachodzi potrzeba przyjecia przez Radg Miasta Wysokie Mazowieckie nowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Miejskiej Wysokie Mazowieckie na lata 2024-2028 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.
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